Love and Logic Parenting Classes

Six sessions designed to help parents equip kids with character,
compassion, problem solving skills and more!

You will learn how to:
Stay calm when your kids do incredibly upsetting things.
Help your kids learn from mistakes so they don’t repeat them.

Raise kids who are family members rather than dictators.
Set enforceable limits.

Avoid enabling and begin empowering.
Avoid un-winnable power-struggles and arguments.

Dates: Mondays- November 2, 9, 16, 30
December 7, 14 : _ : :
This parenting program is designed to

Time: 11:00am -1:00pm Spanish give you practical skills that can be used
: : :
3:00pm -5:00pm English immediately!

Location: Virtual via Google Meet
Cost: FREE

Limit@d @ thi# first 15 registranits

REG'STER at: https://docs.google.com/forms/d/11zHjbVOVRC-
P2CJAkXtLhIoFEVC8cd2Bsy9jPbCoxHM/edit

Facilitators: Liliana Mercado—Imercado@rialtousd.org
Robin Bowman-Gulley—rbowman2@rialtousd.org




Clases de Amor y Logica para Padres

jSeis sesiones designadas para ayudar a los padres a equipar a
sus hijos con caracter, compasién, habilidades para resolver
problemas y mas!

Aprenderan a como:

Mantener la calma cuando sus hijos hacen cosas increiblemente molestas.
Ayudar a su hijo aprender de los errores para que no los repitan.

Criar hijos que son miembros de la familia en vez de dictadores.
Establecer limites que se puedan cumplir.

Evitar encubrir y empezar a empoderar.

Evitar luchas por el poder y argumentos que no se ganaran.

Fechas: lunes- 2, 9, 16, 30 de

noviembre, 7, 14 de diciembre. .
jEste programa para los padres esta

Hora: 11:00am -1:00pm Espaiiol disenado para darles habilidades
practicas que pueden usarse

3:00pm -5:00pm Inglés inmediatamente!

Lugar: Virtual via Google Meet
Costo: GRATIS

Limit&ddia 188 primeros 15 quéls
registre ada idi

7 \‘ |

REGISTRARSE en:

Facilitadoras:
Liliana Mercado—Imercado@rialtousd.org

Robin Bowman-Gulley—rbowman2@rialtousd.org
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